
 

                                                                                                                                     

 

 

 

Le programme À manipuler avec soin s’adresse aux parents et à 
toute personne qui prend soin d’enfants. Il est axé sur des 
activités, des jeux et des discussions qui favorisent le bien-être 
social et affectif des enfants de la naissance à 6 ans ainsi que 
celui des personnes qui en prennent soin. Le programme :  

 
 

 vous aide à établir une solide relation avec les enfants;             
 

   vous aide à renforcer l’estime de soi des enfants;                                    
 

 aide les enfants à exprimer leurs émotions;    
 

 aide les enfants à tisser des relations saines avec les 
autres. 
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